10 Leitfaden fiir die Beschreibung einer
Behandlung fiir Stufe 5

Bringe bitte zum Stufe 5-Kurs 4 Kopien der Beschreibung einer Behandlung mit.
Die Beschreibung sollte etwa eine DIN A 4 Seite umfassen. Die folgenden Anhaltspunkte sollen
dir bei dieser Aufgabe helfen:

- Informationen, die du vom Klienten / von der Klientin erhalten hast

- Fragen, die du vor der Behandlung gestellt hast

- Bo-shin: was hast du beobachtet?

- Beschreibung der Hara-Beriihrung: was hast du gespurt?

- Welche Meridiane hast du aufgrund der Kyo-Jitsu Evaluation behandelt?
- Beschreibung, wie du die Behandlung aufgebaut hast und mit welchen Ideen
- Welche Techniken hast du eingesetzt?

- Beschreibung deiner Beobachtungen bei der Meridian-Arbeit

- Beschreibung deiner Beobachtungen bei Dehnungen und Rotationen

- Feedback des Klienten / der Klientin

- Hast du dem Klienten / der Klientin Empfehlungen gegeben?

- Wie war die Behandlung fiir dich? (Zum Beispiel: Was ging gut? Gab es Schwierigkeiten?)

- Wo bzw. wann hattest du einen guten Kontakt?

- Hatten die Meridianfunktionen in deiner Arbeit eine Bedeutung? Konntest du sie in
Verbindung mit der Person bringen?

- Wie hast du dich wdhrend bzw. nach der Behandlung gefiihlt?

Ihr werdet die Behandlungsbeschreibung im Stufe 5-Kurs in kleinen Gruppen besprechen und
anschliefend die wichtigsten Punkte, Fragen, Kommentare usw. in die Gesamtgruppe einbringen.
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